त्री 

धात्म-स्वू्ूप, कने सेये शव 
धर्माकाण से श्नभमित हैं 
तेया पग्य्य्मंत दा सोने प्राग्न कर 
देर को उनके मार्ग का स्थित 


हा 
करने ही ही माय मिशा 4; | 


हि अनु य्क है शान 
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४ एक्स गाएगिफो सात थे ने शिव किचक ग्च्ञद ड्क) 
#ग शक एक्टफीक बोदड हे गरिश्स 4000 १ रा 


एल ४। [ कक क्र (१) ( इहय प्र साम्रान्य एच 
है पतकलाकर्र। रहती है 
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उपकार-पत्ना 
पार पृष् है| सामाजिक, पाम्रिक, र| 
प्रो पेश 4 दयाशकस महयोन घोर केक के मिए 
/ पनाधामर, शित्तत धरचाए, त्युथवी परदरर पा परोपकार 
है । ऐट्क पीर वारतौकिक दोनो कम्सो का हिवंफे है प्रोषकार + 

रैश भम्तरंग इब्ुदता: है. प्रपफार-ब्रत करने 
बाज, यह थे पक के हु, बाह्य घोर पारव | क्षाए फ्ु कभी, प्यु 
मरृध्य बाद ॥| धन्दरण प्रह्मनदिकार $ | क्‍ धनक ब्रक़्र है 
दिखे मुक्दत: छह कोर, बोस पाक, मर ६२ है (दक्क इतर 
सर्ंदा त्याग नही कर उक्त ल्खि द्ना परयुक्ति 4+, मयशिजिरेक अप्रोग 
है हानि हे है धन, मर्यादा इरर रह हुए दरक्रने 4 प्रम्यार 
राहिए जिठने घए मे दर कत क्य होदे 


(५) बारह द्त प्रहणः- दहला, जो 47६ बत ह (<९ पर्दुवक 
तीन एश पौर बार मिल्ला) करें चारण 
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न्रत ॥ नाव: कक १78 
हे ७०. 5. के गहरा 
पा... पक ब्श के 
8५ 5 है ग्रे 


कक कब परत जोजो। 
हु 2] %। २३२5 
+ है हक न / पग- फ ठ। 
हे दे हे 5७ न्‍्प 
पल 8 पक 2 
श्र 


[६ घ न; 
थय हि षरै कर बे व व 
अप पदान 8... “वि ग़म 
* छा: न गुदा ६ 
न पा >बन कर) 
रे हे ८ ह ड्>ढे« ४54 ही बे 47223 ह ९ ; 
4 7.५ डे ५ ४2 डे रो 5 बे / 7२ के 
2 ह के १, । 2 
हा है, 2 व मई ये, छत न्‍ बा हे | 
ड़ 0 2 82322, ॥ ४, ++ ३ प्र ऋत्रि, भी ३, $; 
8५% "के १५ ७ अं: क है हर हे 7 
० गा रा ये 779, 5५ ) 7 के; कु बड 
; हु ० “अह5 ४० १77 न 
ह्ह ल्‍् #. है. | , 5 
+ हि ला हक | कि ग्गो हु श्ग ड्गुका 
कक 2 ४ 
पा ँ ' 
तर्क का) प्रावाः गडि 
व कल | को सहन सर 
2] ; छः + 7... ही 
क्र 2 । ०४ 2 पु ह 
2 ल्‌ के ञ 5 /+ रा 
की ५ न हक: 8] /५ हैः / न 
2 न क्र हि, (९, 2 (8 यामाय 
फैल | न ५ परत ४२५० हि ४32७ ४० काया 
; हक 7 ४7%, ॥.. हट 
| पा कि बे, श्र्थ 
(टन डः डर हज द हे 7# के हर 
ह रा कक ही 
पल ॥ थः मा रु 2+%:/ | हि क्र, 
है कक | | ४ दी 
+ 5 हक 7७७ + 727 | क्ज है 
: 7 वि रन, ईह ०१. 
5435 2300 मु कक ७ 22 £ 929/: २४ 
न पड कक ७ ऋ के कस # ३८ 
न 5४ के ह हक, ३ 4 प्् | है क्फक्ड | 
हर ४ पते +ः हक 2 + 
ः है ३. । 
न कप 5 तर 
ध । कर ु 
हर २३ ड्े डे | क्र है 0 
है: ४ दा पक थ्र 
_>25 


५ 


एविकल सं ब्य | ( १७ ) [ खावर घर्स . एक दृत्दि 


प्रमत्त, विदेश विज या सदा प्रममाधथि पर दुः्यंबल्पों में रहता है भवः 
'बढ़ों धर्म पालन का विचार कहाँ, धर्म के साथ ये घर, परिवार धन धारीर 
शुषा जोवन क्षय बारड है। सवंप्रवम इन्हे टूर करता धावक का कंत्तप्य है । 
इसके सहुभाव में थावक पं बा) पालन सम्मर नहीं। ये सात --ज्रूण, 
मांमरमंशए, मस्टिप्त, वंश्यांगमन, शिव्रार, भोरी तपा परऊ्त्री रमए हैं । 
इस दुष्यंसनों रे साथ मय प्लोर मांस भधरा तथा प्रौच 3दृम्दर 
भ्रादि फर्ो दे झाते शा स्थाग शरना चाहिये? दयोकि शावक भत्यार्म्भी 
होता हैं। मे उदुस्वर, घूछर, बड़, प्रीपल ध्रादि फल अटृदीज वासे होने हैं । 
छत उनसे छाते मोग्य कम धोर फ़ने पौ्य प्रदिर पर होता है । धहुरीजक 
फुख ह्यास्य है बरेकि एश बीज से एश जीव धवस्य रहता है, ह_रमरों बात 
परह है के उतसे दगश्पेतिक जीदो के साथ सृइम श्रस जीव भी रहते हैं । इसो 
अशार मौस घोर मदिए बो उत्पत्ति और प्राप्ति, श्रस, डोवों बी, हिसाजय है । 


१३--पर्वाराधनः -- दूुज, प्चमो, धष्टमी, एकादशी, तु दशी, 
पूशिमा यादि पर दिती मे शांसारिश प्रारम्म हिसादि हाई में अरूलि उपेह 
बर्तों, जगातों को छोश्बर-त्पांग बर ब्ठ, दया, वौषध, भ्रदर पादिगरश्ता 
आादिएं। पे शिक्षा-प्रम्पात द्रव है। इनसे मत, शरीर धर्मानुष्ठान डे धम्परत 
हो झा है, घारम्म परिए्रह से बईमान में निवृक्त, गत ऋछ में हुए डी लघु 
दबा धागामी शार के लिये जागरण आस होता है। इस धतुष्टान मे घाएमा 
शमत् गहीं होठा । थ्रावक पद दिनों में तो. धम्यास द्तों भा प्ाररत धवरप 
मरदा है। 

१४--दामा-ध्षमापरना सत्ता लेता प्रौर क्षपा देता थाररु दा 
बशस्य है। भनुष्य से रूस जात घनजाने ये हो झाटी है धोर इसरा बाएं 
बरस परिटिदति, ध्ाग्परिर्र शरण सने का रागटट्डप, कयाए ऊाादि है + 
हिखु एवडा निषदारा धीध्र की शारा चाहिए ॥ ब्मम्दपा तब सब कद 


( १६ ) ( श्रावक्र धर्म : एक हेष्ट 
१७ अगुक स्पा .-- मस्पजोद की सबसे बअ्धान सक्षण दया ही 
“स्वीकार जिया गमा है । दु्बंस 


४ मेने, प्रात्मा भ्रथवा डिसी भी प्रर 
को दुबंत्ता हो उसे येन शेम परतारेश दर करने 
|] हा 


| दैइय 4 थड्ा भार को ड्छ उसमे हइका प्रातों है । गुण के 
कि मन मे सुरशा जायत् हतो ह। 


ग्यई उत्तूट मादन (रस) धो जाय तो 

एपमान्वरो क #मंप्रंवो हा क्षदसान ध कम का अन्‍य 
॒ब हो! शाता | । धस्वया जान गति दोर सम निजत्त ले 

३ *-श्रतिमाशहर -.. 


पुत्त तथा द्ल्क 
श बोखड-यूत रू कर जोबत दिवाता 

। यह उसके शावक परम की कर्म त्षिउ 
रे।>समापि-मरण “० थावक उमादि तृढक मरने का 
7 कै | हपभाविक शेप बेला में था आस: 


ध्ष्छ् 
पर मारत्रलक क७ 
? हो जाने पर मन से धरीर २०० +२-० 


एक श्रावक 

श्रावक' जेन धर्म भौर उसके दाइ मय वा पारिभाषिक शब्द 
। यह गृहस्थ साधक नेः लिए प्रयुक्त होता है। जेन-धर्म थे साधना के 
) रूप है--एक गृहस्थ वो धर्म साधना तो दूसरी सापु््ममण बी । 
हस्प की साथना भरुरूप में, साघु को महानरूप में होतो है। विन्तु 
सा भी भराध्यात्मिक जीवन मे, संघ में महत्वपूर्ण स्थ/न है भौर इसे भी 
शेज्ष बात पचिद यहा यया है। ध्ागम में दसकी गणना चार प्रकार के 
गर्य में को गयी है--साए, साध्दो, श्रावक-धायिका रूप घतुविध तीर्थ 
पर संघ ।* साधना में संत्तग्ग गृहस्थ वो गृहस्थ में रहते हुए भी 
सुष्ता! कहा गया है तथा उसबी झणशातना के लिए -भाषोचना करने 
हे दिपान है। | 

पणु-सापना बा स्वामी होने पर भी “श्रावक बरधों महान है 
पह 'थावद' शब्द वी निर्रक्ति से स्पष्ट हो जाएगा। 'श्रावक' पद मे 
तीन शब्द हैं--'श्रा+व+वर॥ इनमें “था! शब्द तत्वार्ष श्रद्धान की 
पूछना बरता है, 'द' दाय्द सप्त पर्म-सेत्रो में घन रूप दीज थोने को 
प्रेरणा करता है झौर 'बर' क्लिष्ट यर्म या महापापरों यो धर करते का 
पंरेस करता है। इस प्रकार दर्मघारयथ समास करने दर यह माम 
निष्पन्न हो जाता है-- * 

>धग्ति पचस्ति तत्त्दार्व थद्धान॑ निष्टा सष्स्तीति था, 

हथा बरशि शुणदागप्त छेत्रपु घनदीजानि निक्षिए्तरीति दा: । 





७ चउडिट्दे रांये प० हं० (तित्प॑ पुष्ण........) धमणशा, समशाधो, 
सावगा, सावियादों । [ गू> ३६३, न० २ ध० ८ 3० ] 

॥ एड सिफला संभादसले, शिशिवामे [इ सु बघा, उत्तर प्र१ड 
साददाएं मासादणाएं शाडियाल दघापाइए,ए॥ --द्ाइ« 
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बहू पृदुगल+-पढ़ के स्वभाव भात्मा के स्वभाव को शान कर जोबन 
में सामंजस्य रथापित बरता हुभा भ्रध्यात्म वाद वी भोर भरग्रसर 
होता है) 

उक्त भाधारों इर श्रावक में सम्यगदर्शव का होगा भर्यस्त 
प्रावश्यक है तथा पर्म धया - धुनते का गुण भी भ्ावरयक है क्योकि 
दरावक पद! श्रद्धा भौर थवरा माव से बना है साप ही उसे बेयस धद्धा 
भौर घबए का परत नहीं बस्कि दास. द्त-संयम भा पालक भी होना 
घाहिए ।-आारद के श्रवग टुण का उन्तेस करते हुए एक भाषा ने 
कहा है “को सम्यवादी धौर भरुद्रती होने एर भी प्रतिदिन सापुभो 
है गृहस्थ भौर मनियो के ध्राचार-पर्म गे) मुने यह थावक बहलाता 
है ।ए+क मनीए ने इसमे भो आगे दड़गर युनने तथा कियामोल रहने वी 
स्पास्णा की है वि डी परलोक दे लिये हितबारों, सम्मग्‌ जिम वचनों 
को उप्योग-से सूनता है, तथा करमे के ध्रति तीय्र रूप को नष्ट करता 
है बड़ पहाँ उत्ताप्ट ब्रावत्र है ।। यहाँ श्रवण के छिये कहा गया है पैसा 





$ में झम्यण्‌ देते सम्रक्ष प्रदधत भक्तिपात, पहं विधायरप्द लिरत 
दर क्यात यूतदष थावती मर्खाड । (शाह १ थ० १६ प्र") 
एम्पुपेव सम्यरव इतिपश्रारुरश्तरोंटपि प्ररि दिवस पतिम्य ॥ 
संवाशारसापूतामागा रिएा व सापाषती शरोरीति बाबर: ३ 
[वाष़ धर्य दशक गा. २] 
परशात हप्स्यादि विषुद सगपपर, समाचारमदू शभाठम ; 
जअाखोि ० शाए ताए तखस्ते, धारप गाहुरमी िलख्या 
ई्िप्वान राझेद 'सावय धग्र पु 


प परसोश दिए शग्म शो श्रिवए्स्ट सुरीड उदकु्ी। 
झ्ईू विकक रस्ए बियया सुदगेगी धाइऐ एस ॥ 
[दच्ा १] 


कह आवर ] ६३ 


बह पृदगस-जड़ के स्वभाव शात्मा के स्वभाव को ज्ञान बर जीवन 
में सामजस्य स्वापित करता हुभा भध्यात्म बाद की शोर प्रग्रसर 
होता है । 
उक्त भाषारों पर थावक में सम्पगूदर्शव का होना अत्यन्त 
प्रावश्यश है तथा पर्म धबणश-- सुनने का गुण भी भावश्यक है बयोंकि 
लावजः दद' श्रद्धा और श्रवरा भाव से बना है साय ही उसे केवल श्रद्धा 
भोर श्दए का पात्र नहीं बल्कि दान दत-संयम बाग पालक भी होना 
साहिए ।--थरावव के धवरा एस करत उच्लेष करते हुए एक प्राषार्य ने 
भहा है जो सम्यरन्दी प्रौर अछुश्रती होने पर भी प्रतिदिन साधुपो 
वे शृहम्ध भौर ग्रनियों हे प्राघार-धर्म को सुने वह श्रावक पहलाता 
है हक मनीए ने इसमे मो धागे बड़ार सुनते तथा कियाशोल रहते वी 
व्याग्ण शो है वि जो परमोक के लिये हितबारों, सम्यग जिन बचनों 
मो) उपयोग-में मूनता है, तथा कर्म के धर तोंद रूप को नप्द करता 
है बह पही उत्तृष्ट श्रावक्र है। यहाँ श्रवरा के लिये कहा गया है ऐसा 





$ हे हम्पण द्शत सग्यप्त प्रदधन अकिपातू, पु विधापरणक लिरत 
पट पपान यूतरप थार भरत । हाया १ सु १६ ४०] 
प्रम्पेत सग्यपक इविपफ्श्नाणुर्तोटवि प्रति दिवस यतिम्द । 
संबागारताएतामागा रिएा व सामादारी धरणीवीति श्रावर: 
[बाद एम इशफ़िया + | 
धघदात दृष्टपादि दिप्टुद्न सग्पापर, समाचाएपतु ध्रधागम + 
अोति ६ शाह जनाए धां़ातं, भातर आाटच्मो जिलद,ा 9 
[परम्रिपात राजेस् भावद इफर) 
* परहीय हिए सरय भो शिरवपरत धुरीइ उसत्तीं। 
पाई विम्द बस्य दिगमा सुका)यों झाकगों एल्ड ॥ 
[रचा १) 


(२ कि) 

भ्ावक तथा उक्त उसवे पमश्वात्री अग्दों हे पर के भात होता 

है हि श्ावकत्व शैलत: अम्यकत्य, श्रद्धानुत्रा तत्व. ३ अति मिस, 
पैष। देश- प्रणुद्त ३ पालन में है न # ज्त्तो जाति, 4 
पौर देश, बात की एरिकि ने है । वह तो प्रात्मा बे, तत्व के प्रति पचर्य 
रिखाम और भाषरण है अतएव प्रागम मे भगवान महावीर मै मनुष्य 


धावक-कर्तब्य ] [६ 
दर्शन-धावक का मात्र थे 

पर्वक्‍र्तो पाषायों एवं ।पम्तर ४ कै 

; श्रद्धा जोवन के प्रिवतित कस्तो है अपतएवं उसमें विशिष्ट मे सही 
सामान्य सदाघरण सत अरिक् रहता ही है । उनके मंतानुसार पक 
एड्म्बर भारि बहवोडक फल तथा सात शुव्यसन (जुप्रा, मश्िराशर, 


एती भ्ावह तक का श्र है (दरार भर्याद स्पाग, विरक्त, 
बिप्ग पौर जयका नाव ब्रत है ब्रक का पारक देवी है भ्रौर वह उतरा 


॥ दाल एए ( । दूर प्रतिभाना श्राम्नक्प्क शजिमाग्रतियाकतर 
मैशेपरा एध्यतिम शेविश्त है। धरमक धावढ दर्घठ थाषह- 
छिप १३ शफ« ४ !| 
श्ंग्णी (ण) ह्यंजियू >दर्भफरशगस्दीडि दृर्शनी + फगरफ्रशाड, 
([ भार ३ घन 





च 
करके चनती है किन्तु प्ा-रहस के पने औदलिक 
उपश्यत की है. 
(९) बे यम प्रनग्रहण्त हे. इग्यतः दो अग्र है ; 
_अयादक्ति एक, दो बाप & विउ्य होगा या परहिसाणुप्रत 
भार गरहछ झरना । 
गर्वप्रय्म अगुप्रत, बार में गुणप्रक र शिश् प्र्तों 
पद बरना । पहल मृलगण दम हा इन व्रतो 
ग्र्ह्ण के है इनता पासने गी उक्त [ धि के हुसार ही है डिन्‍्तु 
अभ्याव हे डे विश्ञेत पुद्धिकरण & लिए दि त्फ्म्े 
श्रतित्रा पत्स बा 4 नहैक्सा प्रन्तिम सगाषि / ग्रत्ेतका का 
प्रहश भी, वो अवार है; 
२१ पदतिये हाय के ले नाम प्रताप, प्रतिमापारी 
होते भोर एके के सामान्य भौर क्शिय भाव बह्टे जा हैं; श्रावक 
गोर महाधावक भी + 
के हि 





(झुस * 0] 


| बरावक के प्रदारे 
पे धावर हे प्रन्य हो प्रकार - घन्तर ९ एवं सच तथा 
((भाषार पर उपपुक्त थावक के लो ६ 
7 श्रावक कै #् 


चारिश्य के 
प्रकारो का वर्शन है; प्रस्तुत पक्तियो 
दर ॥ नेरचय भौर पवार को भूमि दर दो मेदों का सल्लेश्न है 
न्बो के स्वरूप को अधिक स्पष्ट करेगे 
च भर; पित्त के प्रतिरण, [4 
7 हिलु प्रश्ट में * 


पद परिणाग्रों का न होना 
4 खक़ है हेसा अनोव होना, मनमें भावह या पंचल; 
: हीना तय द्रतो का पानन, पारा धरंश्रवत्त, सबेग, विर्वेद, 
घजुः 5 बाए्ए रुपए मे प्रदर्शन यानो इसे गाह्य कियाप्रों 
उपयोग धन्य होकर +रना द्स्य श्ावक के. र्प है। बह 
व्यवद्गार है, क्यो इसमें मात्र किया शा भ्राचर: 
(2॥ 


विध्युद्धि प्न्‍्त करश की निर्ममता, 
गे पे प्रन्त विवेक, परिसर मे 
मन्दकााय प्रा ये भाव मु हैं. भान्तरिक स्यह, इक 
शि ता भार धाक्‍क है। नाव हे 
हर किया कोरी “डा 


विक के चार प्रकार 
भादमी का जोवन मय वर्ल और विचिक है । इसका 
"यह बै। औीकमी मतक को विश्िक्त कर देता है प्लौर 
है पपित-भवुचित पा निर्खय ही नही कर प्रा । 
मन जसके इस 4: 2 ईंट एवं व्यवहार वेचित्य का 
बारश मन के शिष्य शक्ति ३ विक्ा मन्दता-नोक्ता लावा 
है। शास्त्र हक ण्ब्ेश्पे मतिशानाव तथा दर्शन मोहनोय कर्म 
ज्द्य् शयोतश्षम 4 क्षयमे होते पात्यवरि रु ब्ह्ठा गे; 
है। में आर) # विचार, "पध्यवगाय मिक्र-प्रिप् 
रे ४ दडवर, हातम मी, मन्द, मन्दतर प्र पर्दतम 
रोते ३) भौर वस्तु दरशि तथा & बहार हे 
है डिश के, 278 829:09 |%, ८; हु हो 
पर मतिनदियु 


दिस 4) पगुद 
द्वि्डे मिय्द्ा प्रापह नहे 
का भापिकय फ्ताह। 


हो ॥ 

धावश भ उक विउ्मा: उसार ऋद मा: एव होड़ ॥क बाते 
होते है। जिसमे शित, पंश में मत 4१ श्धिः है उतना भाप, (८, 
तम, मत बे अइता में उतना प्रथक रह है। धा३ हो विन के 
रिपरता +) प््जे भेलेतेह 

पागम में ६ हार २३ है 

१ धाद्क् समान 

२, पलक रुमान 

ड 
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चौदह चीवह नियम 


पतियम/ शब्द भारतोय संस्थति वा सबसे मछुर श्वख्द है। 
विपम घोवन को नियमित, पदार्थ रचि वो सोमित शरता है। जोवन के 
विए डुद्द निदम स्वाभाविक हो होते है टो कुछ विशिष्ट भवस्पा भी 
सेकर होते है। जिस प्रगार मोशन वा नियप्रिन व प्रिमित माषा में 
बसता स्वाम्ादिक विमम है बिन्‍तु कौनसा भोजन, शारीरिक प्रौर मान- 
दिए स्वास्धय बे लिए उपयुक्त है, भौर किलिना यह मत भी दुपता की 
सोमित गरने के लिए लिः छथ करना विशेष नियम है । 


एक दिप्य ने गुस्देव से प्रश्न विया--' सारो ?४ 
गुददेव ने उम्तर में श्टा-- सार तब-निषम-संजम-सोल ।/ 


सर्दादे जीवन का सार तप, नियम, सयम तथा शी ही है| ये 
आारों हाव घारगा बी, मत गो मर्यादिक, एटाव अर्छा मे दर तथा एविं्र 
परते हैं। बोदत भा यही सार है हि तप में इच्छाव्ों जा तिरोष, नियम 
पहए मर्यादा, संयम बे: प्ोंच इस्धियों एव. अनोनिष्रह था बिदेश [रस 
अद्ृति ध्रोर झोत से कायिक घाचरए वो अरदश्य्त डिया शाय 

निदम बा भर्य है निर्मित रुप में ध्राषरण। ये भो दो प्रषाए 
का है- पपदास्त (शरे) वा त्याग एवश दुशात हे धाषरए वो 
नियभिवता । 

ये नियम भोदह है 
(१) सवित्त---समोद पदार्य-शल, फप-कत, बोर, दानश धार 
+ क्ॉकत बब्क सियरें, इशो टाघूक ढाथ कटगेटव 
शरद रब व गिफरट, बस्य [टिव काइद अटैदु ७ 


देमिक पट्‌-करम ] [६६ 
शा वश्ीररस फरम्पास । ७ भूत का धायश्चित करना, ८६ विनेय-- 


जिश्ेष) (२. व्युत्सग--पाय, समार धोर कर्म का त्याग झरना ये तप 
प्रकार है जिनके साचरण मे कर्मददवो का अदमान तथा शान, दझन 


दान >दात दा धर्द है जो दिया जाता है भर्पात देगा । प्रश्न होता 


गान-विद्दा पड़ना पौर वड़ाने थाने को गहयोग देना, भरने 
प्रदवा दुसरे के (टुसो मे) मयभोक, क्रक दाशियों को निर्मद 4 श्ना, 
गए, शावत्र दी उप 40 दृत्थानुसार पर्म का एस के जिए प्राहार, क्र, 
तरझ्ादि पर्म लापना क आापन- उपबरणण दना सचा घोन होन ह सी 
प्रनाए, सेगो दा 7 क्षट प्रस| व्यक्ति दा (णो मर) परतफस्पा भाय मे 
(पनु न दंग, बरवा + कम परत हु सी आती शो द्तकर 
टरदय में तक द्रद्गर कत प्रथ्प कम्पन का उत्पन्न हीना हक उसमे द्ररित 
न्‍ जाए दान देता धनुश्ग्पा दान है। 

सायक के दनिदिन कत्ताप्ए हूदा धर्म दृष्टि में उक्त दाज दे 
बार मे मे ध्सी ने किसी का प्राबरश करना 4 चाहिए । दान का 
पविफत, इक विर्रा, पृष्द *ैए, मनुष्य रम्म का पटुरग्प शेष है। 





5ह पुत्र कर्म ६ इसमे दारिशय का काया हवा है। द है 4 इनिस बट 
हर्म जिससे: विए बादत शो लि झाषरत स्व रहना चाहिए) 
| बाशक इये चर] 


क 


[ण्‌ 
है। ब्रेक पह पुरप कापोतत बृत्ति वाले होते है इसे लिए पढ़ा 
संग्रह वजित है। स्युपशटम अकार के बरिद्र; का त्याग होने के 
बेल संद्षम है पालन को हो प्रहण करते ४ इनके लिए पदार्ष के 
पुन्दरता भपेक्षित नही बल्कि झा पन। इनके का, ना बुद्ध नही 
होता सदर ग्राचित हो होता ह* %६ पाचना का ध्र| भी है इन्हे, 
ब्रयेकि तौन व्यक्ति है बचना | प्रपिकारी होते हैं- साधु त्याग, 
दोनहीत दिचक) झौर >जाहीन। माप ॥ मिद्ा सर्व सम्पत्क रो 
 है। बह समाज मे लेकर धपने उपदेश के ग्रचार बे उसे 
उम्नत बनाने बे ६ धावरते है, १ येक्या वा निराकरण +रत्ता है परत 
बह ताय ही प्रायुपकार। भी है। 
दीनहीन को * 


गति भिक्षार है । कड़े 
परगहाय हे ३ कारश 


मारेरिक प्राई देष्टि 
माना है। बहा पनुतम्पा १) भपेधा रहती है। 
तीमरी दीधा विशेधिनों दा पोरपच्नी भिश्ा है । जो बस, बट 
है हैने पर भी) पार कर धाजोविका नही 4 स्ते । प्र्षाव परपावं 
नाग्ी व्यक्त ९ मिक्षा पोण्पष्नो है। 
दयमान बदाय चौएह -. 
! पशन साई जाने 4+ $दार्ष, सेल र्धाः। 
९६ पान इन यो 


दान भोदह [७३ 


शित्ता है। प्रतएव पृहस्प वा द्वार दान के लिए सदा पुतला ही रहना 
बाहिए। भायम यें कहा मी हे--“उसिय फलिहर ध्रयंगुम दुवारा/ 
सापु-संयम नि्रह मे पाँच भ्राघार हैं-छह शाय--(वृप्वी, जल भादि), 
गश, राजा, शृहयति और द्वरीर । 

[| प्रौव% उ्पगत ध्रधिरगर ६६ | 


“मपर्ण भगव महावेर तिरषुतों घायाहिए पयाहिए १रेइ बरितता 
अदश नमगए, बद्ता सम सित्ता, तिविहाएं पर्जुबासशराएं परजुदाधाइ। हैं 
शहाताइशाए शटदाएं मारयमरिद्ाए + 


ध 


: व्यापक है। प्रागम में 
हा  तोग है उतर जे बनाओ है श्रवण में शानकझूस 
जी भात्ति होते है पर गाने मे विज्ञान (किशोप शान-सोज ) को । यही 
मुह पर है। 


शेर समी॥ दे बटर मृत्राथों छा दाने निम्न बातों या विधि के 
गा है, बाद डिया इन नियम इक नहों लेके 92 में वचित 
[वा पडेग। वे नियम थे हैं -- 
में मौन | 
२. फिर हैशरा देना, (हो हाँ, नहान कहना) 
३, भाषने कहा है बह टीक है, ऐगा कहना 
४ पृन चर्च बेधना (समक हे ने घाने पर) 
श, इनक, युक्ति पवक विचार है 
६. पृर्वारर प्रसंग 








विश्वाम चार 
भर्य विधान्नि, यानी वहस्मा। पान्ति-बकावट 
उपक्रम हो विशाम है । विश्ञाम मे बन को वृद्धि है, 
प्रपने बत-शक्ति का पग्रह-मचय कर हे 
, ण कर्म को बंप करने के निए उत्त हो जाता 


नहीं, इससे घरीर तक मन को ताजगी 

हो जाती है किन्नु व्यक्ति क्षरिक रककर 

को हर कर बरे बत के साथ काम कैसने सगता है ; जैन 

एक भारवाहक भपने मिर था कन्पे वर मर वहन कर पता है कत्रा 
2080 राजा में धयवा मम्तब्ध रघान तक बहुचने मे 


या छोटा । महाब्रत के गुछ, 
बना १) दृष्टि पोटा व्रत है बह भ्रर॒ब्रत है । पयवा जो भ्रणु 
फोर हुए के गीड़पर किये गए है। उसवा दैसय नाम श्ीसद्रत है। 

(१ अषातिषात वि पल-+मोटे रु जे, धरशत प्राणा- 
विद्ञव: ६/(0॥ करना भ्र्याति हिसा मे समर +जिवरत्त होना 
8 बरर विरिम्ए दर है। इसमे ( #्यक्ति सापराध 
( पिमरीर घिए गारो, प्परापो गया स्व-सम्बन्धी के प्रपरापों 
धाहि) तिरि' >पराध आग ल्मा दो करण 
7 व नही, कोन को पेन धोर काया मे के 

 राम्य जाति 7 के भ्स्तर्म: 
बे हो तथा के इसे के भन्वर्गक भा 
जिमार, >. (गगुब्रत ह पांच प्रत्तिचार दो है - बन्य, बष, इक्च्द्िइ 
4 


दर रर प्रादि, पयुष्द-पौवाय, याय,पोशाद 
बे हुए भावों, निरयता, मोपदरा पसावपानो मे एसी भाई मे 
है 


ब५- क्षत, भरे बाद से मारना व है । पृत्र, प्रिषारक 
धार, गाय, थ झा पा (दपिदपद-बनुदद बी 2, रता, विह_ 
00000 पिच) 4 


ये ज्ण्य है जिसमे व्यक्त (बाबर) प्रपने 4) रांयम्ति त्त 
ने में समठ हो काठ है। 


परियह द्च्दा) एरिमाणा ह पं परिएट-मोह इडि ते दरनु का 
भेत्ती अकार अहण करना परित्रह है। धार झा एव शा चौर 
उसका वर / होकर, वास्तु हिच्स, / द्पिद से 
पने, धर्य वैया 4२... वात ढ्ेक्क पद ढक एवं दर परका 
सामान) इन मेक ३९२ 
श्प्णा को सोमिक २२ रातोत के पीकन हे 








मह भावश्यरु [११ 


(२) घहुविशति स्तव--चोवोस तीर्थ रूर देवों को स्तुति या 
एल न प्ती। चोर्ध करल्‍्तृति करने में कु शा व्यास्याम-उच्चा- 
होता हे, मन मे रहो हैई धर्म-वल्त श्रद्धा विश्वुद्ध होती है, गुए- 
६०0 ,जिकेस बतता है, प्रध्यात्म-बल जादग्रव होता है, करतीय 

पिइई नेज के घये प्रतिभारित हो उ्ता है । 
सालपिक एक डियासनुठान है, पर साधड के निए यह समभाद 
दी प्रग्याग रुप ही है भरत जिन्होंने सश्माव वो साधना बरलो है, 
हो पे हज ध्रयदा जिन्हाने सायद्शोग विरति का विधान किया 
को टी पृष्यों बे.गृशों बा वहन, व्यास्यान प्रदवा स्तुठठि बरना 
नि है। बरयोकि ये झ्ाइश सूप है। ऐसे पुरुष बौन हो सबते 
(कर देव, प्ररिहन्त देव । तोर्च कर का भर्य है तोर्य को स्थाएमा 
रेदाने भोर तोर्ध बा प्रभिप्राय है जिसमे समर रपी समुद को 
रतिया जा सरे। प्र्यात्‌ धर्म धुद्धाचर्या २ उसके “परदेष्टा- 
फियप के गुणा-कीतन बरना तोमर -व्य है । ये दृर्प सर्वधा 
पिद्व में रश्ति बोययग होत है, / प्रणव निय- है कि व्यक्त 
दर्भबा प्रवुक्तत/ बरत; है घोर (न गुणों दो जाउन में स्थान 
मे है उसका इन पृत्र उद्दाराए, धाट्टान है ौर यम एुसा एश समय 

पिन में घटित हो से मे । 
घनुविशति-क्तव सावधपोग-विरात वाले व्याक्त वे लिये धार्दर्श 
ए घकमयन है । 

(६) दत्दन--दाग्दन वा धर्य है पमिवाइन घौर खुतिस्तव। 
पर में नमम्झायर घोर दाशी हे श्युति करना दर्द रा है। मन बबत 
2 बाण वा यह इष्पत प्यावार डिगसे एरडइनों बे धावि भदि घौर 
“४ तिम पकट किया छा है। बदन यूरझनों दो हिंया उड़ा है छभ्र 
इप्मे घनिय्राप मार्मद्र्क में है। भरने ने दृटरो-डान-इर्सत तदा 
दारित्र मे छो पधिर दादा, उम्रष्याय, अवत्तब तथा टाए 

















हैए प्रावरयक ] [ १०७ 


हीना विरति है यानी त्याग रूप किया । इससे प्ार्मा अशुभ प्रदत्त 

हर भौर शूम प्रवृत्ति मे शुक्त होता है । तथा इच्छा निरोष, दृष्णा- 
बाद, मुगदान्ति, ज्ञान दर्शन बुद्धि श्रादि सदगुण प्ररट होते हैं। 
भगदान महावीर ने प्रत्यास्पात का फल-निर्देश बरते हुए वहा कि 
प्रधास्यान से भ्राप्तव दरों वा विरोध करता है, अत्यास्यान से इच्छा 
निसेष होता है, इच्छा निरोपगत जीव सर्वद्रव्यों में विदृष्णा, धीत भूत 
होसर विदरण करता है ।*े 


प्रत्यास्यान--त्याय वरतु बे पझ्ाघार पर दो प्रकार हैननद्वब्य 
प्रौर भाव । घरन, दस्त प्रादि बरतुणों का त्याग द्रव्य है धौर भज्ञाव 
मियूपात, भमंगम, पपाय थ्रादि वेमाविक वित्ार रूपजो भाव हैं घनवा 
पाग माह प्रत्याष्यान है । यहाँ प्रावश्यढ में ध्रायश्चित रूप से घदिल 
दरए के लिए द्रव्य मुक्त भाव प्रत्यागयान में प्रभिप्राय है 


( घनुयौग द्वार सूत्र प्रावश्यश यूत ] 


| रच्वपछारेएं भास्व शो हि जिद) पच्चरह देर रच्द नितोई बददर ! 
(३« रत) 






पउब्वीक्ष तीन मनोरथ 


मन विचारों ढय उदगस स्थल है, प्रतिक्षण नयेन्‍्नये विचार 
उतप्त्र होहो सर उसी में विलौन होते रहते है, दीक नदी में जल तरंगीं 
ह) भाँति । रिन्‍्तु कोई दिचार उसमें से स्वागित को प्राप्त भी हो जाता 
है, कही भ्मितापा, इच्छा, मनोरध के रूप मे झमिव्यक्त होती है । 


इनतवा मूल भाधार मनोदृत्ति ही है मनः स्पिति शुभ है, शांत है 
” शा वियार भी शुभ, प्रशत्त हैं, यदि मनः भ्रस्यस्व है. तो शुभ विचार 
ही धागा बह ? ध्वस्थ मन ही तो स्वस्थ, छुम विचारों का जनक है। 
रग्य मन धात्मानृहतर होता है, भरवम्प स्वष्ठन्द । भ्रतएव भौतिकी 
पररायोध मे लोन भौर धाबपित रहता है। दिन-रात प्रप्माप्य, भ्रविद्यन 
मान दस्तु को प्राप्ति बी चिस्ता करता रहता है। तो विद्यवान वस्तु के 
रश्षण बी विधारणा। 

इन्ही दो चिन्ताभ्ों, सोष में जीवन के; दिन बीत छाते हैं । 

टरसमे ऊपर भो एक चित्तना है मन बी, पोवन को घुद़, शृदध 
बनाने भी, सानवोय एवं थामित्र रूप से से पाने बी) यही स्वस्थ, 
मुन्दर एवं घुभ है। णो शास्त्रीय शब्दों मे “जागरण' या मनोरय बहा 
जाता है । 

प्रग को ऐसी घिस्तनां शारल को धपेशा तोन प्रदार बी मानो 
गयी है पतीत, वर्ष गाव भौर झतागत । 

ईममें गत बाल बो चिन्ता, भाति-दुःत गा, मतः बलेश बा! 
बाएं है, घतः दुर््यत, झात्त ध्यान है, इस सोद से बो् साम नहीं, 
महू हो। "पंप ब भागे रोगा, 2ने सोडा दायी बात है। ध्मीनिए 


। है भदोरद ] [रह 


पद हे भरण है। प्रात्मा श्रजर-ममर है ।* जड़ विनाश धर्मा है 
कैद नहीं । शेवल प्रयस्पा ( एर्खाय ) मे परिवर्तत होता है । 


हिन्तु भरने की भी कला है। इसमे अ्रत्तर भी है। एक युसप्रद 

(दो दृहरा दुक्लावह । मनोपयों ने प्रशस्त मरण वो पाजा दी है, प्रशमा 

'ही है। शरण दो प्रदार रा है, बाल मर्ण, एडित मरत | घत्य शब्दों 

शान, प्रश्ाण घरएा । पझ्म्य भेद मे मराप तोन है--बाच, पंडित तथा 

शत, एंडित । बाल मरण भसयत पुर्प बा, पड़ित मररण सुविज्ञ पुर 
शाप शा ढदा तीसरा धावक शा । 


संसार में प्राणी कर्म देश जस्म-मरणा करते की रहते है। रिन्‍्यु 
प्स्तर है भरण में । एवं धरशास्त भ्वस्धा म नी दूसरा शाति में) 


बासमरण * शीदत थे सम्यगजान ये रहित ध्यक्कि रा घराण बाल 
मरह है। शाल था प्रर्थ है प्रशान प्ौर उसमे एस प्राशों माल कड़ा 
गया है 

विधार मे धनु हुए हो घावार होता है, ती विशेद, दिचार वे 
प्रमाद में बाल जीव, मिदययात्व बग ही. प्रमाद एवं हिसादि और दस 
बा भाषरश गरता है, बह वादा गायवोखूस, रगशद, मिशणमापी, 
विपयागक्त हएए बरटों छवें घुगन ह्रीत्त है। रन उुपग्य विवाधोंई 
बारश शारोरि१र एद भानिभिश पेशे ब) बहन करडा हुए धष्णत 
प्रवादा मे मर मरद धादि विष गठियो मे झन्‍्म रच्च रहदा है । 


अगवान गड़ाबोर ने जिग्न हछर्त के सशशप शपभाश। इसे 
हाल मरण ज>जेे बोई एव दाोशदान एड़नी ढाए को दृए्म मांगे मे 
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होने मनौरद ] [ १२६ 


'«_ हैसके दो लाभ इृष्टिगोचर होते हैं:-(१) जीवन, के लक्ष्य का 
8५३ गे स्मरण रहता है, बह कमी विस्मृत नही होता । (२) भादर्श 
५0. होने से उसकी प्राफ़ि, मरण वी स्मृति से मत भादि योग झशुभ 
शलाद मार्ग में प्रदृत नही होते । यदि परित्यितिवश ऐसा हो जाय 
7 तत्तात ही तक्तात निरोष हो जाता है। भतएवं भ्रात्म लक्ष्य 
#ष्ट नहीं होता 
४7224 / 

ये भनोरय विन्तनीय भी हैं, चिन्तन भौर मनन वस्तु का गंभीर 
करना है, निष्ठा में हइता भातो हे तथा जीवन के वार्यों में मी एफ 
गापरिवतंन प्राता है । चिन्तन के मनोदियों ने छह लाम बताये है - 


विराग, पर्म क्षय, विघुद्ध ज्ञान, चारित्र थी वृद्धि, पर्म-स्थिरता, 
'म धापुष्य का बंध भौर बोधि--तत्त-जान की प्राप्ति ॥ 


शास्त्रोय पक्ष के घतुमार मनोरयों बे: जागरण-पिन्तन मे(स्यक्ति) 
प्रणोपासक बी महानिर्जरा एवं मद्मार्यवसान-वर्मों बी निर्जरा एवं 
परर्य वो बा प्रदगन-प्रन्त होता है । धर्षाव्‌ भ्रग रूप में बर्म दुदग मो 
[ निर्जरण गर, संसार का पर्यवसन (पन्त) करता है. मोश्ानिमुस 
वा हपा ऋमशः दु.खो दा क्षय बर मोश सुखों जो प्राप्त १रता है 7 

इत मनोरधों वा जागरण बेदल मानसिहः हो नहों दाविद एवं 
[दिक भी हैं। भन से चिस्दत, बचत से पराइर्तन तथा बादाम 
म्पास बरना हो जागरण है + 





जन हदेए समदोराबए मंशा निएणोे महाइणमण्व रूझे झरा हे कान 
ददाएंशम'२ बता ३ ९4 क्षम्दसा, सदाइना कादरबाले हर वि.बरे 
बदाउश्ग4 हा ऐे अर । प्‌ शब*छ४व१९र] 


साईप चिन्तन 


पं चित्तन का प्र्थ है प्नन करना, झ्रधवा किसी वस्तु का एकाग्रता 
गे बंगोर दिचार चित्तन है। चिन्तेव एक प्रकाश की भाँति है जो 
कक डे पुरादोष को स्पष्ट कर देता है। भ्ाँखों में देखकर भौर कान 
5400 पे गृहीत वस्तु का पर्श स्वरूप निस्तर नहीं जाता तब 
हेड कि मन उसे जाने महो लेता । 
भगवान्‌ महावीर ने ज्ञानों गौतम के प्रस्त के उत्तर में विन्‍्तन- 
धर बा निर्देश किया-+ 
। 'ह्राषु पर्म के घतिरिक्त सात्र कर्म की प्रकृतियों ये. घन बग्ध 
को दिविव, दीप॑शाल को रियति को हसमशालिक, तथा तीय रस वो 
मम्‌इ रस थाली, एवं घ्रसाता वेदनीयवर्म (दुख) वा बार बार 
हराजन नहीं करता, भनाहि घनत, दोर्षमार्गी चतुर्गति रूप संसार 
प्रटवी बो क्षीघ्र हो पार कर जाता है ।7 
प्राज लोकिश भौर प्राध्यत्णिक दोतों दोशो में विस्तन-युण वा 
दपाव पा हो गया है बता रिसों गोर मो जादईति दिशायी नहीं 
परती + दर, जियम, प्रतिद्ा घादि बे उप भतृष्टान भी हैं, दूसरी पोर 
मौविरी पृर्तार्थ मो है. हिलू गटी! सपना घौर तथ्य हें प्रीति विधार 
हो नहों ( प्ररदेद दार्य बी धादि धौर प्रग्त मे विचार ढा भरना मारता 
रहता बाहिए। रमरया मे दूत बा पहला उदाय हो विःतन हे! है । 
आवह मे लिये दुर्लभ धड्भो ने बिस्तत था विधाय शिरता है। 
एसरा दिखन बरने हो शो घोर उपदेश का शान हो काश है। 
हें परिझा मे झावरर प्रत्याहदान दिशा में रदाग इटसा दही झोइड- 
दुडिब्श्ण दा दृफ्ू है। 


मे । प्रमाद 
रण है, जागता हरा 'दता नही । रक्षा करता है भ्रपनी 
पिरे के भी, 8, 


।+ ते :>संबार कैसा है ? प्रार्त प्राणों इतस्ततत. परिभ्रमण 

रहते है, ँर्म बज । जन्म, सरण, बरा, रोग श्रादि दुस 

संपोग-विदेग, रति-प्ररति, चिता-शोक आदि विभिन्न परिण- 
मर है इसमे 


“पहो दुच्चो हू संसारों जत्प कीसति जंतुयो” के भवुसार 

गै ईगमय पह संसार है जहां जीव क्लेश का सदा अनुभव 

जा है। कर इस बहा ? मुस नही कं पाभास है। मन एवं हद्धियों 

शिफ भादि पबुडन है तो मुख है भन्‍्यपा हुस है । यह युसत 

(एनिक है, कम्तु जन्य है । सच्चा धुत नही । वस्तु धायार है भौर वह 

भ्रू या है, वस्तु-सयोग है तो है 

मे पात्ज-युर नहीं। घन 
रहते हुए भी । 

सुर “प हपनता है बहों यू है । 

जीव घोर पृरगत का जब हर मंदोग है कोई मे १६ दिवोगानमक- 


का डउमान पु सहार का इरतुपो को 
प्रासक्ति का, हड्ञग ह्यि है घोर मु बने ह। 


बिजुद् गहक बचाए ररल्स्पो । 
दिरया धारक डोए ६३ दिए शसत ५६%) 


| रास इज ११३ है 





हेड ++५ 


दिवश ] [ (३५ 
या, परिश्थिति, पूर्व स्मृति भविष्य स्थिति भादि हैं किन्तु मन को 


१ एवं शोम द्वारा चिस्तन के लिए प्रेरित तथा भ्रम्यस्त जो किया 
शा है वह इच्छा पूर्वकः या भ्रभ्याशापूर्ण चिन्तन कहलाता है 
कला पगयाय ही प्रा जाने बाला मन का विचार जब गम्मौर रूप घारण 
न है हद वह विन्तन वी कोटि में झाता है। भौर प्रम्यासत पूर्वक 
गे ग्या दिचार चिन्तन के निकट माने का उपक्रम है, प्रयत्न है 
कि: हमे एक सप्रय की सीमा में बॉधने वा प्रयत्न किया है क्योकि यह 
ते फ्ररार श धनुष्यान हुघा । 
रक्त प्रतुष्ठान के लिए समय की जो निश्चिति है वही चिस्तन- 
नाहै। थह भी दो रूप मे कि-कौनसा भौर कितना समय। अऊ्ड 
जे प्रद्ध दाह्य भागम में “कौनसा समय” का उल्लेख है किन्तु 'कितना 
गियर की ध्वधि वय बनोई रपष्ट सकेत नहीं है तथापि प्रनुमान से 
विशय है । शानो एव मनोदियों ने रात्रि शे तीन प्रहर बाल बीस 
नि पर धतुर्थ प्रहर की बिन्तन-ेला बहा हे। सूर्योदय से पूर्व तर, 
दें कपन से 'चार धड़ी के प्रभात मे शेस्या छोड कर एकास्त बेठकर 
में जागरएश-शरनो चादिए। घाषाय हेमबस्द्र ते धपने प्रामेश-प्रन्प 
गद्यारत्र में दस विख्न तथा धम-जागरण के काल, विधि भोर 
वेहप गा उल्लेस करते हुए जहा -- 
थ्रा्टा मृहर्तों उतिष्टेव, परमेत्टिरमृति पट | 
हि धर्मा ? कि बुतासचाध्मि, हि द्तोश्स्मोति थ ॥ 
>योप्शारत एलो ११२ 
झर्चाद बर्शलि को धृट्ा-इटत में उठता चाहिए धौर सर्दप्रघम 
हा प्रमेष्यों वा रबुवि-- सिक्दार सर्द) बा पाठ दड़ता हुमा दर्म 
मो है, सै दिसजल बाला है घोर बदा द्वन है धादि वा [चग्टन बरसा 


| पृस्दरत्तादरत बारे छग्ग आदएरिय शायरमाऐं7 “। [सुर दिशन है है| 


दिलिन ] (१३७ 


सस्ते 
मार्ग के प्रतिक्ृद क्रियाएँ हो सकेगी । धर्म जागरणा तो मध्य, 
लेप है ही क्योकि वह तो जीवन स्वयाव है, कार्य है। इसके प्रभाव 
$ै डवन घुड़ि, भ्रात्म विशुद्धि नहीं हो सकती है । 
पा विस्ता के भी तोत प्रकार हैं--उत्तम, मच्यम और अ्ररम तथा 
पिमा। अध्यात्म चिन्ता उत्तम, मोह चिन्ता मध्यम तथा वाम 
5 ! को बजिन्‍्ता प्रषरम वोदि दी एवं पर की विस्ता भ्रधभा" 
व 
पर्परलिखित सभो जागरणाएंँ था विस्तम पूर्वे बशित दो-दो 
पार की हैं--स्वामाविक तथा इच्छा या धभ्यासपूर्ण । किन्तु यहां 
रे प्रकार से झमिप्राय है पर्चाव प्रातश्ञालीन जागकर दृष्ट-पनिष्ट 
है रदझय वा, यस्नु धर्म बा भौर भपने निजनपर रुप का 


वदार्थ, परिम्धित भी घोट में घाजाने वाला मन था झनायास 
या म्वाम्ारशकि बिन्दन यारह प्रवार वा है जो वस्तुत. मटापुरषों वेः 
मेने से निखत, उसके सन दरा उसे समय बिग्तन घारा बे रूप में बहा 
था थागे जमकर प्रत्देश मत बे लिए, चिस्तन गा विधान बन गया । 
यह चिन्तन भगुप्रेशा, भावता बे नाप गे प्रसिद्ध हुप्रा । ७नशास्त्रो में 
हनरा बटुलता के गाय विधान है । हमे गन दा प्रशस्त घनुडिग्तन 
ग्गना है। वे ये हैं >भनित्पष्क, घशरगरइ, संगार, एशरव धर्यर॥, 
चघुचिरद, धाथदव, संदर निर्दरा, लोड, बाद दुर्लभरव, धौर धर्म |) 








है उत्तम:प्यार्म दिखा अं, भोह दिस्ता च मप्दपा 
प्रषएा काम दिस्वा अ, पर बिलापपभाघमा 3... [परमाटरश ब७ ४] 
$ प्ररिश्याशप्ता सनाएँ हर बरस गाए रब: रह सदर विई शक 
डोपि दुर्नध्न एमे रहाधराव हुए तत्दारुबिस्तबरुरध्ण ॥ 
[ हच्वाएं ४० ६१३] 


दिखिन ] [१३६ 


गे यहाँ मात्रा के रूप में है बहौ कसी समय भार्या भगिती, पृत्री 
पडिके हपमे परिवतित हो उसके सासने श्राता है। यहाँ की सर्व 
इलुएं दिष्वेसनशोल है, मिद्रा पर्म वे यहाँ के सर्व ददार्थ परिवर्तन 
थेन हैं। "जन्म दुख जरा दुबस, रोगाणि मरणाणि ये । 
अह्ो दुकसों संसारो, जत्य श्री सति जन्वत्रो॥" 
इस प्रकार का विस्तत ( 709 ॥09507908 830076 
४0 प079, ]) ससार मावना है. ! 


एकटव :--जीव भ्रेला ही जन्म लेता है और प्रकेला ही मृत्यु 
डो प्राप्त होता है, भरेला हो धुम-प्रशुम वर्म वा उपार्जन करके सुस्त 
हुए औोगता है किन्ते दूं सै के काल में कोई मित्र, बान्धव प्रादि साध 
नहीं देते धर्षाव जोद सवय धरेला हो भपदी क्रियानुसार कार्याविन्त 
होता है । वस्मस्य ते तरस उदेव शाले ने बरमवा बन्पवर्य उदेति। 
हपा “भाणा। भवेलों भवतरें मर्थ भवेली होयथ” एस प्रकार भवेले 
पन का क्यार करता (77% 0:6:0688 ८ 86. छदोंतेड 
#ण०४7० ) एवटव मावता है । 
प्रष्याय “-मे पन्य है, देह निप्न है, छह दरष्यों में भी भिन्न है 
बरोकि मैं चतस्य है. मेरे मे बमों मैं मुक्त होने की शक्ति है. सतृतदित 
एवं झासरइ वो एर्ता प्राप्त बर लेने बा भररत प्रपार्ध है पत पुरुष 
है, घरोर इूते है, में झदत है, पराह्मा वा जड़े में शम्य्य धदपय है 
विश्यु दह प्तादि, प्रन्‍्त है, भनित्य घरिदाभावी नहीं। इृर्सा होने मे 
पुदंगउ-यूर्-गलन, संदोध-दियोग धादि नागा ह्क्ार ई मश्वर झुखों 
बाता है एद कि मै>धाश्मा प्रजरत, प्रगरत्व, धरशिारी धवितारों 
धादि दुताएक है।” इस प्रहार भेद विज्ञानबा धाप्रय लेदर वि्तत 
गरता गर्दाद इने मोलिक एद्ादों ेे धर्तिरिण दर्द दस्तु भो है जो 
एाइ चछ एसी बनो है घरादि वियार व रदा ( 7४७ 082८६ दल४३ 
0६8५७ 860 (7०८४ ७०39 ) प्रस्दत्द मादना है । 








कदर .] हक 5 [ः श्था 


जे कर तथा दोनों ,पादों ढोे फेसा कर पड़े: हुए पुरुष की 
पहति की भाँति यह लोक है। इसमे घर्म, धर्म, भ्रावाश, जीव, परद- 
गन, हथा काल क्रय भ्रवह्थित हैं । धर्म द्रज्य णोव शोर पुरगल देः 
करने में सहकारी साधन है भधर्म द्ग्य उनरी स्थिरता में, आकाश 
पिध्ज-स्पान देने में, काल वस्तु स्वरूप को परिवर्तित करने मे 
पक हैं पर्यात्‌ उपयुक्त स्वभाव वाले तत्व सम्पूर्ण लोक में व्याप्त 
। इनमें जह| भ्रावाश के भ्रतिरिक्त धर्म झ्ाईि पाँच दव्यों की विधमा- 
मेगा है वही लोक है झूद मे जोब झोर पुदगत यानी चेतन पौर जह्ट 
इं दो इब्प हो सोष सदा दी स्थापना 4 रते हैं। इ ही के प्रापार पर 
मोर के तोन भाग है - प्रधोपोक, मध्यल के श्ौर ऊध्वलोक । भधो- 
मोह को सरक, मप्यलोक को सनुष्य लोर, झोर उध्दनोक दो देवलोरः 
शहते हैं / इत्यादि तोक के स्‍्वर्प वा चिन्तन लोक भावना है । 
क्षेवि दुरूम-बोपि का धर्ष है सम्यग्‌ शाव । दिया सम्यग शाव 
है सदृवरित्र ही प्राप्ति नहीं होतो घोर घरित्र के प्रभाव में परएुणी 
हद धणुशी बन्पद में मुझ नही होता एवं छुक्ति दे दिठ़ा निर्वारा थी 
प्राप्ति भगग्मद है / पत्र पतादि-पदरत्र धयार ये धनरप्र बाल ते 
शोौव भव-भ्रमण दरपहटा है। जीव ने पर्य देश ग्लप्य जरम, उत्तम 
हर, दोर्पाए, दूं इस, सानरों तदा वदर्गोर पाठ -वो दुघ्ाप्य 
इस्लुएँ भी प्राए बी दिल्‍्तु शद शझस्दय शत ४ धंधा भें हन सझ गो 
दिरिपढ हो गेदा दिया बदोबि शान है प्रदाश बरने बडा है। दा दे 
घमाव मे छोव हग्प्रात रहटाह इस दद्ार दिछार शरतटा टूसम 
भावना है । 
दम इन भाष्जा - एुरार गएएद गई दिए चर हि, पशे गिर, 
[श्र एएदार छादि ये हइ ग,दन दिग्टे झाम सती है मे धह धष्शा 








प्ाईस . तीन प्रइन 


प्रष्न १:-इहलोक केसे विगश्ता है? 
उत्तर :-छ्ील के श्पालन से, प्रविरति-वस्तु प्रासक्ति तथा 
हित भादि का र्याग ने करने से तपा नियम एवं मर्यादा के घारण न 
(जे से पुरुष ( प्राणो ) का इहलोक बिगड़ता है। प्र्धात्‌ वर्तमान 
वन में यश, सुर, प्रतिष्ठा भ्रादि लौकिक एवं प्राध्यात्पिक जोवन 
॥ पाननद नष्ट हो जाता है | वह भप्रीति एवं प्रप्रतीति बा पात्र 
विद्म है। 
प्रदम २ :-परलोक बसे विगड़ता है ? 
उत्तर ;--शील--(नपम्नता, प्रनुशासन, सदष्यवहाार) मेः प्रावरण 
| बरने, हिसादि दोषों से विरत न होने से, यरतु सालसा बे: प्रयरिर्याग 
/ परलोक दिगइता है । प्रार्ी उक्त कर्मादरण ये रवच्छर्द, उदष्य, 
पप्सी तथा भ्रप्रमाणिक बनता हुपरा धशुभ बर्मों वा उपार्शन, संचय, 
ग्रह बरता हुप्रा भविष्य बेः लिये मतुष्य, देव घादि ( सुगति ) जोवन 
पपरिह्दर कर दुर्गविननरक, वियंथ गा धपिष्ररी बनता है प्रदाएद 
रलोक दिगइना बहा गया है । 
पअश्ण ३ :--जग्म बसे दिगहता है ? 
डतर :- जन्म दिगहने वे भी उक्त सीन बाराण ही है > री पे, 
एदिरति, धप्रर्दाष्यान। इनसे जोवत शंसेंदरी, दापमी घोर धब्दव- 
रिक हो जाता हैं / उसबो प:रविष्ठा सनाप्त हो छाती है। तुम गग्य 
पेय बर्म बे क्‍झ़माद में निष्ट जन्म वो प्राप्ति होदी है । 
इसे वरीव ठोन प्रश्न टूचरने दे हैं -६/रोह, दरभो६ ऐर 
एग्म के दिएय के । 


सामाश्य-सुत्त 
नपख्र -नमस्कास्यत (एक) 
नयो धरिहंताण, 
नमो घिद्धाछ, 
मो भरयरियातत, 
जवज्या: यार, 
नमो छोए सब्व: ! 


भायदिश पयाहिणि रोम, 
दर्शाप, नमंशामि, 

सतह रे|म, ध्म्मातोम, 
कल्ताण, मंगल, 


ह] 
देवय, चंद्र, 


47इशर्ताम, 
मायएल बंदाम 


धागाइययुत्त'] [३ 


जे मे जीवा विराहिया- 
एग्रिंदिया, बेइंदिया, तेइदिया 
चजरिंदिया, प्रचिंदिया ! 
भमिहया, वत्तिया, सेव्रिया, 
संपाइया, रापदिटिया, प्रियाविया, 
किलामिया, उदृविया, 

गाणाप्रो दाद संक्ामिया, 
जोवियाप्रो ववरोविया, 

पेस्स मिच्चा मि दुबकड़ । 


उत्तीररिण-यत्र (पास) 
वरस उत्तरी करणेण, 
प्ायच्धित्त-+रणो शं, 
विद्योहिनत रणेशं, 
विमल्ली-क रा शा 
पादाएं बम्माण जिग्पारणदूठाए, 


टापि काउपर्य 


थागार-द्य् 
प्रश्नाव ऊगगिएसं, 
मोसमिएलं, 
पाविएण, धोएखं, है 
बंगाएएशं, ज्ब्द्ए्णं, 
शायनिरग्गेण, 
भम्मोए, वितइुप्गर 
मुह भंग-स दानाह, 
मह्मोह खेव-सं दाह 7 


» तित्पयरा में परच्तीयतु ॥५॥ 
रिप्तिय- दिय-म हिया, जे ए लोगस्स उमा स्दि। 
> “चोहि-ाम, दिह्ु ॥ह॥ 
पेन निम्मसयस ? भाइच्चेयु प्रहिय॑ पय, 
गागर-बर-श्ेरा, विद्या वि मम दिसंतु छा 
सामापिक् प्रतितञाय+ (साव) 
करेप्ि भते । यं, 
सावम्ज बोग॑ 'प़सामि, 
भाव नियम झुहुत पर्जुवासामर । 
बह तिबिहे 
मकराम, के शारवेड 
वयसा कायसा । 
तरस मंते । 
परश्िमामि, निशामि, परिशाय। 
पथाएं बोचिराम ! 


पच्चक्खागा-सुत्त 
ममोस्कारसहिप-पत्र ११) 
झस्गए सूरे ममोपकारदियं पच्चयथामिे 
चर्वालह पि भाहारं-भतरां, पाएं साइम॑, सोइमे ६ 
प्रप्ररप्यामोगेण, सहवायरेणं, (शोसिरामि! 
पोरिमिसुन' (२) 
, ऊमए मूरे पोटिति परच्चरयामि, चउजिहंति प्राहारं+ 
सारण, पाएं, साइमे, साइम 
प्रश्नव्यःपामोगे्, महसागारेण, परच्छप्रदनेणे, दिमारोरेर्ण, 
छहुददेश्, राब्बगमाहि वलियागारेण, बोसियाम । 
पृरिमाह-गुच' (३) 


उरबए सूप, पुरिमदग पच्चा चामि, परख्विट वि धाद्ार- प्रसर्ण- 
दार्भ, छाइमें, ए।एमं । 


सप्तरवणमीगेणे, सह़सागारेणै, एच्टप्रएरेणे, शिगामोरेण, 
का न्त्‌ः [धरा 
साहुशदगो शैं, मग्गशगारेपे साइगमारिशतियागारेपै, बोगिरामि। 
डशम-मुदा (४) 


डग्गए गूरे, धमलटू्द िस्वरर्रामि, भड्रिमद तिदयाहर- 
धयधे, दार्ण, साइमे, साइम। 





पट्रेख रो बी हू दाबशार बरदजा हो हो हपस्चरखाय” २ हदात पर 


“पथ्रर्षाए ऐौर[-/इ मिश्र” दे स्रात पर "ब्चमर३ बहता बर्ीए। 


हु] 


प्रश्याश-ृत्त ] [श्‌ 
अप्नतय:शामोगेणं, राहसागारेएणं, सागारियाग्ररेशं, गुर 
पमुगणेश, महत्तरागारेश', ब्व समाहिवत्तियागारेएं चोधिरामि। 
आपंबिल-सुद्द (७) 
श्रामयिल॑ पर्चतवामि, भ्रप्तत्यः्णामोगेण, सहततागारेण', 
फैशनेरेश', डिपत्त विवेगेस', गिहि-संसद्े सा, महत्तरागारेण, सब्द 
हगाद्ितियागारेए', वोगिरामि । 
अभिग्गद-सुच्' (८) 


प्रभिग्गह पच्चकात्रि चउविह पि भाहारं: भसणे, पाण, लाइमें, 
हाप्रम ) 
परप्रपःणाभोगेण, साहसागारेण, मद्धत्तरागारेण, सब्ब समादहिय- 
दियागारेण बोसिराधि 3 
दिगश्प-सु्त (६) 
भ... विगाप्रों पच्चच्यामि, ध्रन्नत्यय्णामोगेण, सहयागारेणे, लेवा- 
लिदेण॑, गिहर॒प-गमिद्रु ण, उविलश विवेगे्ण पदुष्दपविगएणे, महतर« 
गण, सप्व समाहिवत्तियायारिण, बोमियशि। 
दिवस घरिम-सुच' (१५) 
दिवस घरिरत पच्दत्रमामि, चउविटिविधाहारं-प्रस्णं, प्राण, 
एम, साइमं 


धप्ररपश्णाभीगेशं, सहमागारेएणं, मट्सराग्रारेणं धब्द समा 
हिर्शनदागारेए दोविशादि 





कहाँ “घहण, प्रा, दाएंग, शादिम, ठदा हटा, खाइपं, छाइः 
जिक्र” शाद भी है ! 








बेख्वाज-मुत्त ] ( ३ 


पोसदोगबापय-सुत्त' 
जणए भूरे पदिपुष्णं ग्यारहवां पोसहव्वयं पच्चच्सामि 
पमर पाणं साइम साइम प्च्चयखाएं, 
प्रवंम्न सेबण पच्चव्ाएं, 
माना दष्णयविलेवएपच्चवखाएं, 
परैगुग मणि-मुवणष्ण पच्चकयाए 
सत्व-मुसलाइ सावज्ज जोर्ग पच्चक्पाण । 
जांव भहोरत' पण्जुवासामि 
दुविह तिविदेश' 
ने बरेमि, ने बारवेभि, 
मणुसा, दयणा, बायसा 
तरस भंते ९ 
परिसर फि, सिल्दर्णकि, गसरिहर्फण, 
प्रभाण' बोपिरामि। 

छ 

पोमहोगवास पारण-छु्चा 
उगरहओं पोगह दषस्त पंच भश्णारा 
जाशिफश्श, म रमायरयप्वा, तंशहानते घालोउ 
प्रप्णटनेहिए दुष्पटिलिहिए सेज्डा रंधारए, 
झष्यम, 387 दृष्परमज्शए भज्जा संपारए, 
अपातवतिहित दुप्पटितिहिए, उच्चार पासदण भ्रमि, 
झपमण्णित दृष्परर्शिए उध्चार दागदण शृमि. 
दोपहोवद्यमास सुम्म प्रशणुपातएाएं, 
कम (मच्छ लि दुषइई ५ 

७ 


परिशिष्ट (हिन्दी) 


पच 


श्रोवक सज्कमाय 


उरवेग धर्म करों जो सुसदाई, स्वर्ग पुरि निश्चे जाइ जो, 
सबा-बसा मह कोई प्रासो, बुत समदित, सुर्दाई जो एश॥ 


उठी सवारे जिन धर्म कोडे, प्रवर नमोकार गुनी जे जी, 
पुछ्त भीह्यां साणयकः बीजे, भवर प़िकमणों ठाई जीआरा। 


परद्धह् इर्मादान निवारों, वियया भक्रो मन वारोजी, 
भोजन बेला साथ शंमालों, दाक, सुतरात्र दोगो जो हशे॥ 


घवदाह नेम वितारों णो घितमां, भनरथा दष्ट निवारो जी. 
दाराजत जो मन में पारो, तरस छीवनस प्रति प्रातों जी आरा 


[वि पछमी गो लाबो लोडें, दान में गुदाव दोजे णो, 
पर दस पढ़िया प्स्तावने बीज, पेरबढ हावन प्रादेजों ॥९॥ 


मूड, बषट, एल-मेद निशरों, खाद |विगध्त निवार शो, 

दर्व दिवस धारभने टाडी, राप्र बरो छबारों छो॥आशा 
एरिया होगे तो जाए सिमादों, दो प चोरों शाशा न दो जो पो, 
शुरु धागे घातोगष्ा बोजे फेर वृद्ध हाप ने बारेशे आशा 


दाप पिलया, एपिय गुड, बीच दोच दाग मे बे ७९, 
गुनो सदी बर शा गये धार, वित २विद्ोव रस को रै शे * 


[३ 


स्वरूप-चितन 
( हरि गोतिका गे 
में कौन ँ पैन हैं ? 
निज रूप किस विधि भादस्ा 7 
है जन्‍म भ्रन्तक बि 


से? 
क्सि तरह इसको हुई ॥१॥ 
करना पड़े यदि कार्य पि 
शायूर्य ऐसा में करू 9 
जेस्मना भरना नहि, 


घन, उस विषी से मर ॥ २॥ 
यह रच या सह है ? 





जिसने राग द्वोच 


(५ 


बारह भावना 


१-भनित्य भावना 


राजा राणा चत्र पति, हाथिन के भ्रमवार । 
मरनो सबको एक दिन, भपनी भरनो बार ॥ 


२-परशरण भावना 
दल बल देवी देवदा, मात पिता परिवार । 
मरतो विश्या जीवक़ों, कोई ने रासन हार ।॥ 


३--ससार भावना 
दाम दिना निर्धन हुसी, दप्या व घनगन। 


पे ने मुझ संसार में, सब जय देस्पो दाना 


४-एक्त्व भावना 
एप भवे ला घवतरे, मरृयां घबेसा होए। 
# दिरिया जोब वो, सादी सयो न कोच ॥ 


२- घम्यरव भाशगा 
हां देह धपनो मे, तह ने घपना बोद। 
( सर्पोति पर प्रकट दै, एर है रत्जिन सोश । 


६- धशुद्दि भावना 
 चाम झाइर भज्ञे, हाग परत देह । 
रिशसम जरप मे घोर नही हिमिफोल ७ 


ग्ध 


) फ्न विधि-आा्र, कदली, श़तरा प्रादि फ््सो का 
परिमाल 
( प्रम्यंगन वेपि-तेस-महन बे भमुक तक अग्ोग में 
रंग ऐैब) मर्यादा । 
उबटन विषि--भारे, मेंदे पा को वीणे जिस्म पैर 
फ किया खाना है उसके पका र की । 
(६) मज्जन शिपि राम के (48 जल का परिमाण लत स्प्रे 
| बानी को जाति का परिमात । 
(७) इपि- को, अनी, रेशमी प्रशुक कक श्क्ब्न्स 
श्योग में माऊ परिमात | 
(०) विनेषन दिप्ि--फाइत पा युगपकि द्रव्य से प्य्र सर 
मेष का लर 
(९) एच विपएि- उमर शाकि २ इताढ छा( शो के 
परत्मि, स 
(०) 


पानगरतत शिप-हर्‌ मेो्स पार पटक पज््फ ले 
पलवि-रत पर्मिल । 


क्र 


न्जि 
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(२१) उपायनेत्‌ विधि-पंगरखो-चप्पल, बट, सलोपर प्रादि 
तिस्मों सथा चमड़ा, कपड़ा, रबणे श्रादि के प्रकार और संख्या 
एरिमाण। 

(२४) वाहन विधि--सवारी यात्रा के लिये जीव सवारो, निर्जीव 
परिमाण । 

(२५) सबिल विधि--सजीव पदार्थों के उपमोग (नारी, पुरुष, 
दागी, पशु भ्रादि) वा परिमाण । 

(२६) द्रव्य विधि-उपयुक्त समस्त वस्तुभों को संख्या से 
भण । 


[ उपा. १ घ., 
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प्रब मै सर्वे भ्रकार को हिसा, असत्य, चोरी, प्व्रह्मचर्य, परिग्रह (ममता 
साससा) बा सर्व प्रकार से (वीन करण, तीन योग) प्रश्यास्यान 
बरता है. शोष भादि १८ भकरणीय (पापों। का जीवन भर के लिए 
पच्चासाए करता है। सर्द प्रवार बा झशन, पान, खादिम, स्वादिम 
चार प्रवार के श्राह्मर का भी त्याग करता है तथा यह शरोर जो मुझे 
हए, बात, प्रिय, मनोज, सनोरम, धेर्य, विध्वमनोय, समय, प्रनुम्त, 
बहुमत, भष्डवरण्डक (पात्र-्येटी, रत्त-करष्दक (रस्न-मंजूपा) समान 
एय द्वीव, उप्ण, शुघा-विषासा, बोर, डास-मच्छधर, वात-वित्तनाफ, 
अयबर र प्रिपात भाडि विदिध रोग झातंक झादि परीपह (दढिनाई 
उपमर्गो (कष्ट) का रपरध होगा जो कि इमरे प्रविकरृूत्त है तो भीसभें 
पीडित महीं हैगा भोर में इसे चरम (पर्तिम) ध्वासोच्द बाग में रदाग 
बरुणा ही विन्तु धभी से ही मे इसका स्थाग (इस पर जो ममता है) 
शरता है ।" 
हृस प्रदार भनृष्योत बरपे गम भाव, समाधि पूर्व मृरयु बेसा 
तक धात्म-दिस्तन में लीन रहना मरण्णानुष्यान है । 


इस धनुप्ठान बे: पौष प्रतियार (दोप) है शिनशा परिहार बरते 
हुए दस धनुष्टान वा भाचरण बरना अहिए- 

(१) एटलीब-प्रा्शता प्रयोग--एहल्वर्तरान यानी मनुप्प्लोर 
विपयक दार्शमा--दुष्छा दि मैं जन्मास्तर में यहाँ राशा, मनदी, थरप्टी 
शाहि रूप में उत्तप्न हो जाऊं, बरना । 

(२) परलोब-घाशंगा प्रयोग - एसस्पूसरा-४?उक्ष में प्रविष्टमात 
घादि सोश दिप्यहः “कि मैं जर्माखर में ₹र३, देश ध्रादि बन! 
दृस्छा बरना । 

(0 शीडिय-धाशंमा प्रयोग > री दितर रहने की हृइाह बरना 
परत "इन परिवार धौर सोब में भ्रेसा हैं छपः झादिद जड़ा गत 
महू शोदिव द्र्रा प्ररोग है । 











सामाइपसु्त ] 


सामाइयस्स अणवद्वियस्स फक्रणया, 
सामाइयरस सइ भकरणंया* 

तरस मिच्छामि दुवक्ड । 

सामाइय उम्मं काएंय 
नफातियं न पालिय 

न हीरियं, न विध्टिय 

मे सोहिय, ने भारादिय॑ 

प्राशाएं भणुपातियं ने मय 

हस्म मिच्छामि इदए ! 


